
             CENTRE EXCURSIONISTA GUISSONENC

Benvolguts socis,

Hem preparat un conjunt d’activitats, que esperem siguin del vostre gust i ens acompanyeu per 
tots els racons del nostre pais.

Data Activitat Descripció Contacte
7

juliol
Sortida a muntanya. Tossal d’Espada. Miquel

636041143
23

juliol
Sortida a muntanya. Pic de Casamanya, 2.740m.

Andorra. Accés pel coll d’Ordino.
Alba

661144884

12
agost

Caminada. Nocturna pels voltants de Guissona. 
Sortida del Vell-pla a les 20h.
Sopar a la Plaça Major a les 22h.
Preu: gratuit per socis, 5€ per no socis.

Telf del ceg
635987419

12 i 13
agost

Sortida a muntanya. Pic Posets, 3.375m.
Vall d’Eriste, Osca.
Nit a refugi. Places limitades.

Samuel.
Telf del ceg
635987419

23
setembre

Sortida a muntanya. Vall d’Àrreu. De Bonaigua a Borén.
14 kms.

Miquel
636041143

7
octubre

Sortida a muntanya. Volta al Pedraforca. Samuel.
Telf del ceg
635987419

15
octubre

Cursa. Cursa de Muntanya Alta Segarra, a 
Sanaüja.
2 circuits: 10km i 24 km.
També hi ha curses infantils.
Inscripcions a www.altasegarra.ces.cat

635987419

22
octubre

Caminada. Visita al Montseny. Jordi.
Telf del ceg
635987419

5
novembre

Caminada. De Montserrat a Sant Jeroni. Jordi.
Telf del ceg
635987419

12
novembre

Caminada. Ruta per la zona del Tarragonès. Telf del ceg
635987419

Novembre
2016

Qui vulgui fer canvis de:
-Baixes o altes de soci
-Canvi de compte corrent
-Targeta de federat

635987419
info@ceg.cat

9
desembre

Sortida a muntanya. Primera raquetada de la temporada si 
les condicions acompanyen.

Miquel
636041143

Ens trobem a les activitats!!

mailto:info@ceg.cat
http://www.altasegarra.ces.cat/

